REGULAMIN OBOZU SPORTOWEGO

Summer camp 2026

Kazdy uczestnik obozu sportowego zobowigzuje si¢ skladajac zgloszenie uczestnictwa w

obozie sportowym przestrzega¢ warunkow niniejszego regulaminu.

Uczestnik obozu ma prawo do:

1.

2.

Pelnego uczestnictwa 1 wykorzystania programu obozu.

Korzystania ze wszystkich atrakcji i urzadzen sportowo-rekreacyjnych znajdujacych
si¢ w osrodku 1 poza nim ,ale bezwzglednie za wiedzg 1 zgoda trenera/opiekuna badz
kierownika obozu.

Aktywnie 1 kreatywnie spedzac czas wolny od zaje¢ programowych
wspotuczestniczy¢ w jego planowaniu i realizacji

Pelnego wyzywienia oraz zakwaterowania wedtug wyznaczonych zasad.
Wypoczynku w ustalonych porach i czasie

Uzyskania w razie koniecznos$ci pomocy ze strony kadry obozu.
Poszanowania swoich pogladow i przekonan.

Kontaktowania si¢ rodzicami i bliskimi w wyznaczonych porach oraz wedtlug

ustalonych zasadach

Uczestnik obozu ma obowigzek:

1.

2.

Zapozna¢ si¢ z harmonogramem i regulaminem obozu.
Zabrania na obo6z aktualnej legitymacji szkolnej, badz innego dowodu tozsamosci

W czasie catego obozu $cisle przestrzega¢ polecen kierownika obozu,
trenerow/opiekunow lub innych oséb do tego upowaznionych.

W razie wypadku lub ztego samopoczucia niezwlocznie powiadomi¢ trenera/opiekuna
obozu lub kierownika obozu.

Informowac trenera przed przystgpieniem do wykonywania zadanych zadan i ¢wiczen
o swej kazdorazowej niedyspozycji, stanie zdrowia 1 innych ograniczeniach
uniemozliwiajgcych ich wykonanie.



10.

I1.

12.

13.

14.

15.

Poinformowac¢ trenerow/opiekundéw lub kierownika obozu o tym, ze posiada ze sobg
lekarstwa, powinien je przekaza¢ wyznaczonej przez kierownika osobie, ktora bedzie
wydawata je zgodnie z zaleceniem lekarza.

Ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za przedmioty wartosciowe, sprzet oraz pienigdze, ktore
ma ze soba.
Przestrzega¢ ramowego rozktadu dnia, by¢ punktualnym.

Przestrzega¢ zalecen zywieniowych i dietetycznych ustalonych podczas obozu.

Przestrzega¢ ustalonych 1 obowigzujacych w danych miejscach 1 sytuacjach
regulamindw 1 procedur (regulamin o$rodka, regulamin transportu, basenu, obiektow
sportowych, poruszania si¢ po drogach itp.)

Przestrzega¢ zakazu samodzielnego oddalania si¢ od grupy i budynku bez zgloszenia
trenerowi/opiekunowi badz kierownikowi obozu.

Utrzymywa¢ w czysto$ci zajmowane pomieszczenia oraz tazienki i toalety, dbac o
higien¢ osobistg.

Przestrzega¢ ogolnie przyjetych zasad i norm kultury osobistej w relacjach z innymi
ludZzmi oraz podczas przebywania w roznych miejscach

Przestrzega¢ ustalonej ciszy nocnej w godzinach 22.00-7.00 lub w innych godzinach
ustalonych przez kierownika po konsultacjach z kadra obozu

Zabra¢ ze sobg niezbedne rzeczy osobiste (wedtug listy pomocniczej)

Postanowienia koncowe:

. We wszystkich sprawach spornych dotyczacych uczestnika obozu badz jego zachowania

ostateczng decyzj¢ po konsultacjach z kadrg obozu podejmuje kierownik obozu.

. Za szkody wyrzadzone przez niepetnoletnich uczestnikow odpowiadajg materialnie ich

rodzice lub prawni opiekunowie.

. Na obozie obowigzuje calkowity zakaz dla uczestnikow palenia papierosow, picia

alkoholu oraz stosowania srodkéw odurzajacych. Nieprzestrzeganie ww. zasady

spowoduje natychmiastowe usunig¢cie Uczestnika z obozu i odestanie do domu na koszt

Rodzicow/ Opiekunéw prawnych.

W przypadku niemoralnego w opinii kierownika obozu zachowania Uczestnika,

Uczestnik moze zosta¢ usunigty z obozu na koszt Rodzicéw/Opiekundéw prawnych.

Organizator nie odpowiada za zmiany w przebiegu obozu wynikte z przyczyn

niezaleznych: warunki atmosferyczne, decyzje wiadz panstwowych i innych instytucji.

Organizator nie odpowiada materialnie za pieniagdze, przedmioty warto$ciowe, sprzgt

RTV Uczestnika oraz rzeczy osobiste Uczestnika.



7.

10.

I1.

12

Organizator zawiera ubezpieczenie dla uczestnikow obozu od nastepstw nieszczgsliwych
wypadkéw (NNW)

Rodzice/Opiekunowie prawni moga zapoznaé si¢ przed wyjazdem ze szczegodtowymi
warunkami ubezpieczenia w siedzibie Organizatora. Aktualne zasady ubezpieczenia

uczestnikow sg do wgladu najwczesniej tydzien przed planowanym terminem wyjazdu.

Rodzic/Opiekun prawny ma obowigzek dostarczy¢ Organizatorowi prawidtowo i

kompletnie wypetniong Karte Kwalifikacyjna Uczestnika Obozu podpisany niniejszy
regulamin oraz pozostate niezbedne dokumenty do dnia 10.05.2021r.

Rodzic/Opiekun prawny jest zobowigzany do rzetelnego i zgodnego z prawda podania
wszystkich waznych informacji dotyczacych zachowania si¢ dziecka oraz jego zdrowia w

Karcie Kwalifikacyjnej Uczestnika Obozu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za sytuacje, ktoére wynikajg z niekompletne;j
informacji podanej w Karcie Kwalifikacyjnej Uczestnika Obozu.

. Telefony uczestnikow przechowywane beda u Wychowawcoéw. Sprzet oddawany jest

Uczestnikom na czas wolny w godzinach wyznaczonych przez kierownika obozu. W
nagltych przypadkach kontakt z Uczestnikiem jest mozliwy przez Kierownika obozu lub

Wychowawce.



